
ВЫПИСКА ИЗ ПОЛОЖЕНИЯ 

о проведении легкоатлетического кросса в рамках I этапа городской 

Спартакиады среди образовательных учреждений общего 

образования в Дзержинском районе города Нижний Тагил  

в 2015-2016 учебном году 

 

МЕСТА И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
№№ 

п/п 

Вид соревнования Сроки проведения Место проведения 

1. Легкоатлетический кросс  

(команды 1-4 классов) 

28 сентября Лесопарковая зона у 

лыжной базы АО «НПК 

«Уралвагонзавод» 

2. Легкоатлетический кросс 

(сборные команды ОУ) 

29 сентября Лесопарковая зона у 

лыжной базы АО «НПК 

«Уралвагонзавод» 

3. Легкоатлетический кросс 

(среди команд 5-6 классов) 

30 сентября Лесопарковая зона у 

лыжной базы АО «НПК 

«Уралвагонзавод» 

 

УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Легкоатлетический кросс (сборные команды ОУ) 

 Соревнования лично-командные 

Состав сборной команды образовательного учреждения 16 человек 

(8 юношей и 8 девушек, зачет по 6 лучшим результатам девушек и 6 

лучшим результатам юношей). 

 Дистанции: для юношей – 1000 м, для девушек – 500 м. 

 Из-за недисциплинированного поведения участников одной из 

команд провинившаяся команда получает 0 очков. 

 

Легкоатлетический кросс (сборные команды 1-4 классов) 

 Состав сборной команды 1-4 классов 10 человек (5 мальчиков и 5 

девочек, зачет по 4 лучшим результатам девочек и 4 лучшим результатам 

мальчиков). 

 Дистанция: 300 м. 

 Победители в личном зачете определяются по лучшему 

техническому результату. 

Победители в командном зачете определяются по наименьшей 

сумме времени зачетных участников команды. В случае недостающего 

количества зачетных участников команда занимает последнее место. 

Из-за недисциплинированного поведения участников одной из 

команд провинившаяся команда получает 0 очков. 

 

Легкоатлетический кросс (сборные команды 5-6 классов) 

Состав сборной команды 5-6 классов 10 человек (5 мальчиков и 5 

девочек, зачет по 4 лучшим результатам девочек и 4 лучшим результатам 

мальчиков). Принадлежность участников (5-6 классов) определяется по 

наличию ученических билетов. 

 Дистанция: 300 м. 



 

 

 Победители в личном зачете определяются по лучшему 

техническому результату. 

Победители в командном зачете определяются по наименьшей 

сумме времени зачетных участников команды. В случае недостающего 

количества зачетных участников команда занимает последнее место. 

Из-за недисциплинированного поведения участников одной из 

команд провинившаяся команда получает 0 очков. 

 


