CornacoBaHHO:

IMOJIOKEHHUE
o nposenenun Otkpeiroro Mepsencrsa «IIAO Kopnopauus BCMITIO-ABUCMA»
MO JIErKOH aATJIETHKE

1. Hesan 1 3aaa4m.

CopeBHOBaHHUs TMPOBOJAATCA C LEJBIO MOMyJIAPU3ALMH JIETKOW aTJIETHKH
Cpeay AETeH W B3POCIIbIX.
3anauu:
1) Iponaranza 310poBoro 00pasa JU3HH.
2) BoisiBicHHE CHJIBHENIIMX CTIOPTCMEHOB 110 JIETKOM aTIIETHKE
3) IToBbllIEHHE CTIOPTUBHOIO MAaCTEPCTBA CIIOPTCMEHOB.
4) BoBIIeUeHNE B PETYJIAPHBIC 3aHATHA (PU3UUCCKOH KYIbTYPbI U CIOPTOM.
5) PazeuTue PU3MUECKUX KAYECTB, HEOOXOAMMBIX YETIOBEKY B HKU3HH.

2. CPOKH ¥ MeCTO NPOBeJeHHsI COPEeBHOBAHMIA.
CopeHoBaHus npoBoAsATes 15 Mas 2022r. Ha CTaMOHE «CrapT» 1o azgpecy:
r. Bepxusia Cana, yn. Kapna — JIuOkHeXTa CTPOCHUC 1.
Hauano copesrosanuii B 11.00 yacos.

3. PyKkoB0oaCTBO COPEBHOBAHUSIMHM.
PyKOBOJCTBO M MPOBEJECHHE COPEBHOBAHHUI OCYIIECTBIIACT LIEX Ne 51 TTIAO
Kopnopauust «BCMITO-ABHCMA». HenocpeACTBEHHOE MPOBE/ICHUE BO3/AaracTes
Ha CYIEHUCKYIO KOJJIETHIO OPraHU3aLuH.

4. Y4aCTHUKH COPEBHOBAHMIAL.

K y4acTHIO B COPEBHOBAHHAX JOMYyCKAIOTCA YYACTHHKH,  MPOLICILIME
TIPEeBAPHTENBHYIO TOATOTOBKY W HMMEIOIIME  JONYyCK Bpaua (MeaUIHHCKas
cripaBka). Kadkaplil y4aCTHHK CAaMOCTOSATEIBHO 00€CTICUMBACT CTPAXOBAHUE CBOCTO
3/I0POBbSi M HECET MEPCOHANIbHYIO OTBETCTBEHHOCTD.

Bo3pacTHbI€ rPYIIIBL:

- foromy U aeymkud -2011-2012r.p.;

- foHOIM U aeBykd - 2009-2010 r.p.;

- toHOIM ¥ AeByuku - 2007-2008 r.p.;

- foroww U aesyku - 2005-2006 r.p.;

- MY KYHHBI ¥ )KEHIIMHBI 18 j1eT 1 cTapiie.



5. IIporpamma copeBHOBAHMIA.
1.ber na 400 meTpoB:

- YoHOWH ¥ AeByku - 2011-2012 r.p.;
- foHowH 1 aeBymku - 2009-2010 r.p.

2. Ber na 800 meTpoB:
- foHOIM ¥ aeBymku - 2007-2008 r.p.
- oHOIHM U AeByiikH - 2005-2006 r.p.

3. Kpocc ra 3000 m:
- MY >KYHMHBI M )KEHIMHBI 18 j1eT 1 cTapiue.

7. Harpaxaenue.
VyaCTHHKHA COPEBHOBAHMH IO JIETKOH aTieTHke (B KaXaou BO3PacTHOM
rpynne), 3aHaBimue 1, 2, 3 MecTa HarpaXXaarTCsA MEJAJIAMH 1 rPaMOTaMH.

9. Ilopaua 3asIBOK.
3asBKM ¥ MOATBEP)KICHHE HA yYacTHE B COPEBHOBAHHSAX NMPUHHUMAIOTCA HE
no3auee 13 mas 2022 roaa 1o 1. aapecy saldaglk(@mail tu

)IaHHOC NoJIOKeHHUEe ABJAETCH BbI30BOM HA COPE€BHOBAHHS.



